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Поскольку ахондроплазия влияет на весь организм, в определенные 

периоды жизни к лечению могут привлекаться специалисты разных 

профилей. Некоторые из них станут частью медицинской команды, 

участвующей в процессе лечения на протяжении всей жизни, а некоторые 

будут играть более важную роль в определенном возрасте. Поговорите со 

своим врачом, чтобы узнать больше о медицинских работниках, 

задействованных в процессе лечении.

Младенец / ребенок ясельного возраста Ребенок

Переходный возраст и взрослая жизнь

Отслеживает такие осложнения, как скопление 
жидкости в головном мозге, а также сдавление 

ствола мозга или спинного мозга, и при 
необходимости проводит операции для  

их устранения

Невролог или нейрохирург

Занимается лечением нарушений работы 
дыхательной системы, особенно в младенчестве

Пульмонолог

Занимается лечением нарушений, 
связанных с зубочелюстной системой 

ротовой полости, таких как смещение зубов, 
узкое небо, открытый прикус или недокус

Ортодонт

Предоставляет поддержку и рекомендации 
по решению социально-психологических и 

эмоциональных проблем

Психолог или другой специалист в  
области психического здоровья

Занимается выявлением нарушения слуха, лечением 
ушных инфекций и синдрома апноэ сна

Отоларинголог (ЛОР) или аудиолог

Занимается лечением нарушений позвоночника  
и скелета

Хирург-ортопед

Проводит регулярные осмотры и контролирует этапы развития. 
Лечащий врач Вашего ребенка может также направить Вас к 
детскому эндокринологу, который может помочь отмечать 
изменения в росте ребенка. Обратите внимание, что в 
зависимости от Вашей страны и лечебного центра лечащим 
врачом Вашего ребенка может быть медицинский генетик, 
детский эндокринолог, педиатр или другой специалист

Педиатр или терапевт

Занимается лечением нарушений органа зрения, такиx как 
нечеткое зрение или смещение глазных яблок (например, 
косоглазие), обусловленные особенностями развития костей

Офтальмолог

Участвует в диагностике ахондроплазии и наблюдает 
пациента на всех этапах его лечения, включая консультации 

по вопросам генетики и планирования семьи

Медицинский генетик

O     А Х О Н Д Р О П Л А З И И



Другие Медицинские Работники

•  Эрготерапевт содействует в улучшении    

   Физической работоспособности и   

   функциональных возможностей для 

   повседневной деятельности 

 

•  Одними из главных задач  a aumentar a 

   Физиотерапевта являются повышение 

   мобильности, выравнивание оси костей и 

   суставов, а также облегчение боли  

 

•  Нутрициолог или диетолог помогает 

   контролировать вес и не допустить ожирения 

   благодаря подбору правильного рациона

Особые Соображения При  
Планировании Операций

Важно работать с хирургом и анестезиологом, 

имеющими опыт лечения пациентов с 

ахондроплазией. Это связано с особыми 

соображениями, которые нужно учитывать для 

снижения риска осложнений, связанных с 

проходимостью дыхательных путей и другими 

анатомическими особенностями.
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БУДЬТЕ В КУРСЕ
Для получения дополнительной информации о жизни с 

ахондроплазией посетите сайт:


